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INTRODUCCION

Un club tematico es un grupo de personas, una organizacion social o recreativa que se enfoca
en un tema especifico o area de interés compartido por sus miembros. Estos clubes se forman para
reunir a personas con pasatiempos, aficiones o intereses comunes. Por ejemplo, un club tematico
podria estar dedicado a la musica, a la literatura, a los deportes, al cine, a la gastronomia, entre
muchos otros temas. Los miembros suelen participar en reuniones regulares, eventos, charlas, talleres
o salidas relacionadas con el tema del club.

Los clubes tematicos ofrecen un espacio donde los miembros pueden participar en actividades
relacionadas con el tema de su preferencia, compartir conocimientos, experiencias y establecer
conexiones sociales significativas. Pueden ser fisicos, con reuniones regulares en un lugar
determinado, o virtuales, donde la interaccion se realiza principalmente en linea. La diversidad de
clubes tematicos refleja la variedad de intereses y pasiones que pueden unir a las personas en
comunidades activas y vibrantes.

Los clubes tematicos pueden variar en su formalidad, y muchos de ellos son, de hecho, no
formales, sin llegar a la informalidad. Para entender esta diferencia, revisemos el siguiente ejemplo.
UN grupo informal puede invitar a las personas a una fiesta en la noche y los invitados pueden ir, de
menara informal, a cualquier hora de la noche; por su parte, si los miembros de un club de caminantes
te invitan a una salida a las montafias, esa salida tiene un horario de llegada, unas actividades
programadas, reglas de seguridad, lo que otorga a un club cierto nivel de formalidad.

Los clubes a menudo se forman de manera muy organica, sin una estructura rigida ni
requisitos de membresia formales. En lugar de eso, suelen ser comunidades de personas que
comparten un interés comun y que se reunen para participar en actividades relacionadas con ese
tema, sin embargo, los clubes pueden ir adquiriendo cierto nivel de formalidad administrativa para el
manejo de los recursos, la definicion de su agenda, para el seguimiento y registro de sus actividades,
lo que puede facilitar la gestion de recursos publicos y privados para apoyar sus actividades; sin perder
la flexibilidad en términos de cdmo se organizan y cémo se llevan a cabo sus actividades, que es
parte de lo los hace accesibles y atractivos para una amplia gama de personas con intereses
compartidos.
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¢un grupo profesional es distinto a un club tematico?:

Es importante distinguir entre los clubes como aficién, y las agrupaciones formales, que si bien,
comparten el mismo interés por una actividad especifica, se relacionan de manera distinta. Pensemos,
por ejemplo, en un club de teatro y un grupo de teatro. Ambos grupos reune a personas interesadas
por las artes escénicas, sin embargo, un club tematico de teatro se centra en reunir a personas que
comparten un interés comun por el teatro, donde pueden participar en actividades relacionadas con
esta disciplina, como lecturas de obras, charlas sobre teatro, asistir a obras teatrales, etc. Suelen tener
un caracter mas informal y menos comprometido que un grupo formal de teatro.

Por su parte, un grupo de un grupo formal de teatro es una organizacion mas estructurada y
comprometida con la puesta en escena de obras teatrales. Estos grupos suelen contar con un director,
un elenco de actores, un equipo técnico, ensayos regulares y presentaciones publicas. La dedicacion,
compromiso y exigencia son mayores en un grupo formal de teatro en comparacién con un club
tematico de artes escénicas.

En resumen, los clubes teméticos son una forma de reunir a personas con gustos similares para
disfrutar, aprender y compartir experiencias sobre un tema en especifico, creando asi un ambiente
enriquecedor y de camaraderia entre los miembros del club.

MARCO LEGAL DE LOS CLUBES TEMATICOS

Los clubes tematicos son espacios donde se promueve la participacion ciudadana, la
inclusion, el acceso a la recreacion, la creacion de mecanismos de proteccidn y de uso creativo del
tiempo libre y la principal apuesta de la Secretaria de Inclusion Social y Enfoque Diferencial para
generar cohesion social, fortalecer la participacion y generar espacios de bienestar y de confianza, en
un mundo donde cada vez mas, los ciudadanos pierden la confianza en el gobierno y en la
institucionalidad.

La estrategia de los clubes tematicos busca asegurar:

— La creacion de espacios seguros y adecuados que respeten y promuevan los derechos de los
nifios, nifias, adolescentes y jovenes, conforme a los principios establecidos en la CDN y las
leyes nacionales.

— La inclusion y participacion activa de todos los nifios y jovenes, sin discriminacion alguna,
garantizando igualdad de oportunidades para nifios con discapacidades y promoviendo la
igualdad de género.
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— El acceso a actividades recreativas, culturales y deportivas como medio para el desarrollo
integral y la prevencion de riesgos asociados a entornos vulnerables.

— Laimplementacion de mecanismos de proteccion y seguridad que prevengan cualquier forma
de explotacién, abuso o violencia, conforme a las normativas nacionales e internacionales.

Estos objetivos estan alineados con estandares internacionales de derechos humanos y con
las normativas nacionales, promoviendo un entorno seguro y enriquecedor para el desarrollo de los
nifios y jovenes. Algunas de las leyes y decretos que configuran este marco juridico, son:

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN), que en su articulo 3: expresa que “El
interés superior del nifio debe ser una consideracion primordial en todas las medidas concernientes a
los nifios”. En el articulo 12 se afirma que “Los nifios tienen derecho a expresar su opinion libremente
en todos los asuntos que les afectan”. El articulo 31 asevera que los nifios tienen derecho “ Derecho
al descanso, al esparcimiento, al juego y a las actividades recreativas propias de su edad”. Los clubes
tematicos para nifios supondrian espacio para el esparcimiento, para la recreacion, para la libre
expresion de nifios y nifias. Incluso puede afirmarse que un nifio que hace parte activa de un club
tematico infantil, recibiria proteccidn contra el trabajo infantil y la explotacion econémica (articulo 32:
de la misma convencion de derechos) y que los clubes tematicos, en tanto espacios de formacion y
de ocupacion creativa y positiva del tiempo libre, se convierten en una estrategia protectora contra el
uso indebido de estupefacientes y sustancias psicotrdpicas (articulo 33) y contra la explotacién y abuso
sexual (articulo 34).

Estamos acuerdos internacionales tienen su expresion nacional en el Codigo de la Infancia y
Adolescencia (Ley 1098 de 2006), en los articulos 20 (Derecho a la educacién y al desarrollo), 29
(Derecho a la participacion en actividades recreativas, culturales y deportivas) y 31 (Proteccion contra
la explotacion laboral y el trabajo infantil).

En concordancia con las diferentes convenciones internacionales con las cuales se ha
alineado el marco juridico nacional, el articulo 10 de la Convencion sobre la Eliminacién de Todas las
Formas de Discriminacién contra la Mujer (CEDAW): expresa el derecho a la “Igualdad en la
educacion, asegurando el acceso a las mismas oportunidades de participacion en actividades
deportivas y recreativas”. La participacion de las mujeres en los clubes tematicos serian un mecanismo
de expresion de este articulo.

Algo similar podria expresarse sobre las personas en condicidn de discapacidad, pues el
articulo 30 de la Convencidn sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD) insta a la
“Participacion en la vida cultural, las actividades recreativas, el esparcimiento y el deporte, asegurando
la accesibilidad de estos espacios para nifios y jovenes con discapacidades”. Promover la formacion
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de clubes tematicos para esta poblacion, es una responsabilidad de nuestra secretaria y de todos los
entes territoriales.

Pasando del ambito internacional al &mbito nacional, nuestra Constitucion Politica dedica el
articulo 44 a los derechos fundamentales de los nifios, incluyendo el derecho a la proteccién, a la
educacion, a la salud y a la recreacion; el articulo 45 al derecho a la participacion de los adolescentes
en la vida publica y politica del pais y el articulo 67 al derecho a la educacion y la obligacion del Estado
de garantizar su acceso y permanencia. La estrategia de clubes tematicos estaria en concordancia
con todos estos articulos. De hecho, la permanencia de los jovenes en el sistema educativo, tiene que
ver con las actividades extra curriculares. Las universidades tienen toda una oferta de actividades de
bienestar institucional, para garantizar que el estudiante no abandone su vida académica. Esta no es
otra cosa que la expresion del articulo 5 de la Ley 115 de 1994 (Ley General de Educacion) en la que
se promueve “la formacién integral de los estudiantes, incluyendo actividades ludicas y recreativas”

La Ley 1620 de 2013 (Sistema Nacional de Convivencia Escolar y Formacion para el Ejercicio
de los Derechos Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la
Violencia Escolar), establece la creacion de espacios seguros y propicios para el desarrollo integral
de nifios y adolescentes.

La Politica Nacional de Infancia y Adolescencia define también estrategias y acciones
especificas para la proteccion y promocidn de los derechos de la infancia y la adolescencia, incluyendo
la creacion de entornos seguros y el acceso a actividades recreativas y deportivas.

Por su parte el Decreto 936 de 2013, reglamenta la ley 1620 de 2013 y establece lineamientos
para la creacion de programas y proyectos de convivencia escolar y recreacion.

Nuestro departamento cuenta con una Politica Publica de Infancia y Adolescencia, orientada
a garantizar los derechos de los nifios, nifias y adolescentes, promoviendo su bienestar y desarrollo
integral. También tenemos una Politica Publica de Juventud que busca promover la participacion
activa de los jovenes en la sociedad, fomentando su formacién, empleabilidad y bienestar. Tenemos
una Politica Publica del Adulto Mayor, enfocada en proteger y promover los derechos de las personas
de la tercera edad, brindando espacios de atencion integral y fomentando su participacion activa en la
comunidad, y fue aprobada igualmente una Politica Publica de Discapacidad que tiene como objetivo
principal garantizar la inclusion social, laboral y educativa de las personas con discapacidad en el
departamento, asi como promover su participacion activa en la sociedad.

Todas estas leyes, decretos, politicas, carecen de sentido sino estan acompafiadas de una
estrategia clara para brindar estos espacios de recreacidn, de inclusion y de participacién. Los clubes
tematicos se convierten en una de las principales apuestas del gobierno departamental para trabajar
en el alcance de estos objetivos.
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¢POR QUE Y PARA QUE DE LOS CLUBES TEMATICOS?

Desde el punto de vista social:

Los clubes tematicos son claves por diferentes motivos que a la Secretaria de Inclusién Social
y Enfoque diferencial, le compete promover, algunas de estas razones son:

1. Fomentan la cohesion social: Los clubes tematicos relinen a personas con intereses comunes,
lo que promueve la interaccion social y el sentido de pertenencia a un grupo. Esto contribuye
a fortalecer los lazos sociales y a crear una red de apoyo entre sus miembros.

2. Facilitan el intercambio de conocimientos y experiencias: Al reunir a personas con un interés
especifico, los clubes tematicos ofrecen un espacio para compartir conocimientos, ideas y
experiencias relacionadas con el tema en cuestion. Esto favorece el aprendizaje continuo y el
enriquecimiento personal.

3. Promueven la diversidad y la inclusion: Los clubes tematicos suelen ser espacios abiertos a
la diversidad, donde personas de diferentes edades, géneros, procedencias y culturas pueden
participar y contribuir desde sus perspectivas individuales. Esto fomenta la inclusion y el
respeto hacia la diversidad.

4. Animan el bienestar emocional: Formar parte de un club tematico puede contribuir a mejorar
el bienestar emocional de una persona al brindarle un espacio donde se sienta aceptado,
valorado y comprendido. La interaccion con otros miembros que comparten sus mismos
intereses puede generar sensaciones de pertenencia y conexion.

5. Generan sentido de identidad: Los clubes tematicos permiten a las personas explorar y
expresar su identidad a través de sus intereses y pasiones compartidas. Esto ayuda a
fortalecer la autoestima y la autoimagen, al tiempo que fomenta un mayor sentido de identidad
personal.

6. Contribuyen a la reduccion del estrés: Participar en actividades relacionadas con un interés
especifico, como en un club tematico, puede servir como una forma efectiva de reducir el
estrés y la ansiedad. El disfrute de estas actividades puede actuar como un mecanismo de
distraccion positivo y favorecer el bienestar psicologico.

Adicionalmente, los clubes tematicos permiten poner en practica las competencias requeridas
para convivir en comunidad: pones en practica habilidades para dirimir conflictos, para trabajar en
equipo, para planificar, evaluar, aprender, controlar e identificar emociones, fortaleces la escucha
activa, el liderazgo, entre otros.
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Los clubes teméticos y la participacion ciudadana:

Existe una estrecha relacion entre la participacion ciudadana y los clubes tematicos, pues
estos ofrecen un espacio donde los ciudadanos pueden involucrarse activamente en temas de su
interés. Algunas formas en que los clubes tematicos fomentan la participacion ciudadana son:

1. Involucramiento activo: Los clubes tematicos permiten a los ciudadanos participar de forma
activa en discusiones, proyectos y actividades relacionadas con sus intereses comunes. Esto
promueve la participacion directa de los ciudadanos en la toma de decisiones y en la
generacion de propuestas para abordar distintos temas.

2. Espacio de debate y reflexion: Los clubes teméticos brindan un espacio donde los ciudadanos
pueden debatir, reflexionar y compartir diferentes puntos de vista sobre cuestiones relevantes.
Esto fomenta el intercambio de ideas, el aprendizaje colectivo y la construccion de consensos
en torno a ciertos temas.

3. Fomentan el intercambio de ideas y conocimientos entre sus miembros, lo que puede llevar a
una mayor conciencia sobre temas importantes y ayudan a empoderar a los ciudadanos al
permitirles expresar sus opiniones y trabajar en conjunto para buscar soluciones.

4. Promueven la colaboracion y el trabajo en equipo, aspectos fundamentales para generar
cambios positivos en la sociedad y contribuyen a la formaciéon de lideres y activistas
ciudadanos, capacitando a las personas para que puedan abogar por sus derechos e influir
en las decisiones politicas, incluso pueden servir como plataforma para la organizacion de
iniciativas y proyectos comunitarios que busquen mejorar la calidad de vida de la poblacion
en general.

Los clubes tematicos: Un espacio para fomentar principios y valores
positivos

En los clubes tematicos, se pueden poner en juego una variedad de valores y virtudes que
contribuyen al crecimiento personal y a la construccion de una comunidad mas solidaria y
enriquecedora. Algunos de los valores y virtudes que pueden destacarse en este contexto son:

La empatia, la toma de perspectiva
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1. Respeto: El respeto hacia las opiniones, creencias y diferencias de los demas miembros del
club es fundamental para fomentar un ambiente de tolerancia y aceptacion.

2. Colaboracion: La colaboracién entre los miembros del club para trabajar en proyectos,
compartir conocimientos y apoyarse mutuamente fortalece los lazos de amistad y solidaridad.

3. Empatia: Practicar la empatia permite entender y valorar las experiencias y perspectivas de
los demas, promoviendo la comprension y el apoyo mutuo.

4. Creatividad: La creatividad se potencia en los clubes tematicos al fomentar la exploracién de
nuevas ideas, enfoques y soluciones a través del intercambio de conocimientos y
experiencias.

5. Tolerancia: La tolerancia hacia la diversidad de opiniones y la apertura a aprender de puntos
de vista diferentes enriquecen las discusiones y promueven el pensamiento critico.

¢ QUIENES CONFORMAN UN CLUB TEMATICO?

Hay clubes para todas las personas.
Los clubes tematicos pueden ser conformados por personas de cualquier edad, de acuerdo

con las actividades e intereses de los miembros del grupo. La diversidad de poblaciones que pueden
conformar un club tematico es vasta y refleja la variedad de intereses que pueden unir a las personas
en comunidades activas y comprometidas

Existen clubes tematicos para nifios que les permiten explorar diferentes intereses y
desarrollar habilidades de manera ludica y educativa. Estos clubes tematicos suelen estar disefiados
para distintas edades y abarcan una amplia variedad de temas, como arte, ciencia, deportes, literatura,
tecnologia, entre otros. A través de actividades interactivas y creativas, los nifios pueden aprender,
socializar y divertirse en un ambiente que potencia su desarrollo integral

También existen clubes tematicos para jovenes y adolescentes que les brindan la oportunidad
de socializar, o clubes conformados por adultos que ofrecen la oportunidad de conocer a otras
personas con gustos similares y compartir experiencias. Los adultos mayores también pueden
conformar clubes, mantenerse activos y continuar aprendiendo. Para un adulto mayor, participar en
un club puede proporcionar comparfierismo, apoyo emocional, estimulacion mental y fisica, asi como
la oportunidad de seguir disfrutando de nuevas experiencias y descubrimientos
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Hay clubes para amantes de la literatura, para fanaticos del cine, para cocineros aficionados,
para apasionados por el deporte y la actividad fisica, para entusiastas de la musica, para amantes del
bordado y el disefio textil, para viajeros y aventureros, para apasionados por la tecnologia, incluso hay
ciudades con clubes de “abuelos digitales”.

Hay clubes para todas las edades

Los grupos poblacionales y las edades que pueden conformar un club tematico son bastante
variados y dependen del tema especifico del club y de su enfoque. Los clubes tematicos pueden
adaptarse a una amplia gama de grupos de edad, desde nifios hasta adultos mayores, y pueden
abordar una diversidad de intereses y pasatiempos; inclusive es importante tener en cuenta que exista
la posibilidad de vincular personas de diferentes edades dentro del mismo club. La clave es encontrar
un tema que resuene con el grupo demogréfico especifico y que fomente la participacion y el
compromiso de los miembros. A continuacion, te mostramos una division de clubes general, por
edades.

Clubes para nifios y nifias: La infancia suele catalogarse desde el nacimiento hasta 10 0 12
afnos, incluso hay clubes formados por madres gestantes que se reunen para trabajar la estimulacion
temprana de sus bebes, clubes para nifios gateadores, para incentivar con musica. En esta etapa de
la vida, las diferencias de desarrollo entre nifios separados solo por un par de afios, pueden ser
abismales. Generalmente los clubes para nifios priorizan temas de creatividad, de juego y de
desarrollo motriz.

Clubes para adolescentes: Aunque generalmente se considera que abarca desde los 13
hasta los 19 afios, la visién de lo que se considera adolescencia no tiene acuerdos universales.
Cuando un chico esta en edad el bachillerato, se considera que adolescentes y en la universidad ya
se suponen parte de la juventud, pero esto tiene variaciones. Por lo general, los adolescentes
conforman clubes relacionados con intereses como la ciencia, la tecnologia, la literatura juvenil, los
deportes juveniles, los juegos de mesa, la musica, el arte y la creatividad, entre otros.

Clubes juveniles: La juventud es un periodo que sigue a la adolescencia y se extiende hasta
aproximadamente los 30 afios, aunque esta clasificacion puede variar dependiendo del contexto
cultural. Para algunos paises, la juventud va de los 14 hasta los 25 afios, para otros, de los 18 a los
30. Algunas personas se siguen considerando adultos jévenes hasta los 35 afios. Segun la Ley de
Juventud (Ley 1622 de 2013) en Colombia, en su articulo 3, define el periodo de la juventud entre los
14 hasta los 28 afio. Estos grupos suelen estar interesados en clubes tematicos relacionados con la
cultura pop, la cocina, la musica, el cine, el fitness, los viajes, la tecnologia y el emprendimiento, la
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recreacion, las fiestas, los deportes extremos, incluso todo tipo de actividades calificadas como
“alternativas”.

Adultos de mediana edad: Personas de entre 30 y 60 afios que pueden estar interesados
en una variedad de temas que van desde clubes de lectura, grupos de senderismo, clubes de
jardineria, clubes de teatro, clubes de cocina gourmet, clubes de vino, hasta clubes de arte y artesania,
entre otros.

Adultos mayores: Con el paso del tiempo, las posibilidades de filiacidn, de agruparse, va
disminuyendo, y ello tiene un impacto enorme en la salud mental de las personas, en la sensacion de
soledad, en la pérdida de bienestar. Si bien se ha considerado que este periodo inicia a partir de los
60 a 65 afios, ello ha variado muchisimo, dado que la esperanza de vida cambio y a que cada vez se
Ve a personas mayores muy activas y con total claridad mental. Los adultos mayores suelen conformar
clubes tematicos centrados en actividades como la jardineria, la historia local, la pintura, la escritura
creativa, el baile, los viajes, la musica, el voluntariado y la filantropia, entre otros.

PAUTAS Y/O CONDICIONES PARA FORMAR PARTE DE UN CLUB

Los clubes tematicos pueden tener condiciones de asociacion especificas, como pertenecer
a cierto grupo religioso, abarcar un rango de edad determinado, estar orientado a personas con
discapacidad o basarse en la ubicacion geogréfica de los participantes. Estas condiciones permiten
que los miembros compartan valores, intereses o circunstancias similares, lo que fomenta un ambiente
de apoyo y comprension dentro del club, sin embargo, por lo general, lo que une a los miembros de
un club tematico, es su pasidn y gusto por una actividad

Si bien hemos afirmado que los clubes se conforman de manera muy orgénicay de manera
no formal, es comun que los clubes tematicos establezcan ciertas pautas o condiciones de asociacion
para sus miembros. Estas normas pueden variar dependiendo del tipo de club, su enfoque tematico,
sus objetivos especificos, la religion, la cultura u otros aspectos especificos. Algunos clubes pueden
tener requisitos mas estrictos en términos de afinidad religiosa o cultural, mientras que otros pueden
enfocarse mas en la diversidad y la inclusion. En cualquier caso, la intencion de estas directrices es
promover un ambiente positivo y productivo dentro del club, asi como garantizar que los miembros se
sientan bienvenidos y puedan disfrutar plenamente de su participacion en el.

Estas son solo algunas de las posibles pautas que un club tematico puede establecer para
sus miembros.
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o Requisitos de membresia: El club puede requerir que los miembros cumplan con ciertos
criterios para unirse, como pagar una cuota de membresia, completar un formulario de
solicitud o comprometerse a asistir a un numero minimo de reuniones o eventos.

o Cadigo de conducta: Los clubes pueden establecer un cédigo de conducta que detalle el
comportamiento esperado de los miembros, incluyendo el respeto mutuo, la cortesia, la
puntualidad y la participacion activa en las actividades del club.

o Expectativas de participacion: Algunos clubes pueden esperar que los miembros participen
regularmente en las actividades del club, contribuyan con ideas y esfuerzos para la
planificacién y organizacion de eventos, y se comprometan a apoyar la misién y los objetivos
del club.

o Normas de seguridad: Si el club realiza actividades que involucran riesgos potenciales, como
deportes al aire libre 0 viajes de aventura, es posible que establezca normas de seguridad y
procedimientos para garantizar la seguridad de los miembros.

o Confidencialidad: En clubes que abordan temas sensibles o privados, como grupos de apoyo
0 clubes de discusion sobre temas personales, puede existir una expectativa de
confidencialidad entre los miembros.

o Afinidad religiosa: Algunos clubes tematicos pueden estar vinculados a una religion
especifica o tener un enfoque religioso en sus actividades. En tales casos, es posible que se
requiera que los miembros compartan esa afinidad religiosa o respeten los principios y
practicas religiosas del club.

o Afiliacién cultural: Los clubes tematicos pueden centrarse en celebrar y promover una
cultura particular. En tales casos, los miembros pueden ser alentados o requeridos para tener
afinidad con esa cultura o estar abiertos a aprender sobre ella y participar en actividades
culturales relacionadas.

o Respeto a la diversidad: Algunos clubes pueden tener una politica de inclusién que
promueva el respeto a la diversidad religiosa, cultural y étnica. Esto puede significar que se
aliente a los miembros a ser abiertos y respetuosos con las diferentes creencias, practicas y
perspectivas culturales dentro del club.

12



a

\ GOBERNACION DEL TOLIMA o -. @

=\ NIT: 800.113.6727 @gobertolima
" www.tolima.gov.co

cosennacen  SECRETARIA DE INSCLUSION SOCIAL Y ENFOQUE DIFERENCIAL

DEL TOLIMA

¢, CUANTAS PERSONAS CONFORMAN UN CLUB TEMATICO?

La cantidad de personas que conforman un club tematico puede variar dependiendo del tipo
de club, su popularidad, la disponibilidad de recursos, entre otros factores. Algunos clubes pueden
estar formados por un pequefio grupo de personas con intereses muy especificos, mientras que otros
pueden tener cientos o incluso miles de miembros, por ejemplo, los amantes de los comics que se
reunen en linea y organizan eventos anuales. Lo importante es que la dinamica del club sea adecuada
para fomentar la interaccion, el intercambio de ideas y el disfrute de las actividades propuestas.

¢ CUAL ES LA ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DE UN CLUB TEMATICO?

En un club, por lo general, hay una serie de funciones o tareas por desempefar, que no
necesariamente implican un cargo, sino una responsabilidad asignada o emprendida por iniciativa
personal de uno de los miembros. En todo club, hay una persona encargada de representar al club,
coordina las actividades y toma decisiones estratégicas y otro que lo apoya en sus tareas y tiene
conocimiento de todos sus procesos para reemplazarlo en caso de ausencia. También suele en los
clubes tener una persona responsable de la documentacién de las reuniones, la comunicacion interna
formal y la gestidn de la informacién. Esta es la persona que ayuda a convocar en las reuniones, que
mantiene la comunicacion con todos los miembros del equipo.

Igualmente suele haber en los clubes tematicos alguien a cargo de la administracion de los
recursos financieros del club y otra persona que apoya la organizacion logistica de los eventos.

Todas estas funciones, en los clubes tematicos que ya tienen amplia trayectoria, suelen
formalizarse en cargos como presidente, vicepresidente, secretario/a, tesorero/a, coordinacién
logistica, entre otros

También es posible que un club tematico, de acuerdo con su tamafio y de conformidad a la
realizacion de alguna actividad especial, se organice por comités, es decir, que ponga la
responsabilidad de todas estas tareas ya mencionadas, en un grupo de personas, por tanto, podria
haber un comité de comunicaciones, o logistico, 0 para la gestion de recursos, entre otros.

Algunos clubes evolucionan de tal manera que, pasado un tiempo, dejan su informalidad y se
registran como una persona juridica, convirtiéndose en fundaciones, corporaciones, asociaciones o
cualquier otra figura, lo que les permite acceder a recursos del estado. Este tipo de estructura ya tienen
Asamblea de fundadores, Asambleas generales, juntas directivas que se reunen con cierta
periodicidad, trazan planes de trabajo, llevan contabilidad de sus gastos, etc, y endicho caso, su
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estructura obedece a la propuesta de estatutos que dichas organizaciones, hayan presentado al
momento de iniciar sus trdmites de formalizacion.

Es importante resaltar que, un club tematico puede funcionar de manera mas clara y eficiente,
si las funciones estan asignadas con claridad. La Secretaria de Inclusién Social y Enfoque Diferencial
toma en cuenta dentro del proceso de formalizacion de los clubes ante su dependencia, la claridad en
los roles y las responsabilidades que deben asumirse, ya que ello facilita su funcionamiento, disminuye
la emergencia de conflictos, da lugar a vias de comunicacion claras y abiertas para el desarrollo de
las tareas del club y permite tener una trazabilidad de los procesos.

LIDERAZGO Y ORGANIZACION DE ACTIVIDADES DE UN CLUB

¢ Quién organiza las actividades de un club tematico?

¢ Qué caracteristicas deben tener las personas que ejercen las posiciones de liderazgo en un
club?

En un club tematico, las actividades suelen ser organizadas y coordinadas por un equipo de
trabajo central o por un lider o un conjunto de lideres, encargados de planificar y promover el desarrollo
de las actividades del club, asi como de velar por el bienestar y la participacidn activa de los miembros.

Los clubes tematicos son una oportunidad para que surjan liderazgos alrededor de la
organizacion de las actividades. Un buen ejercicio de liderazgo en un club temético debe poseer una
serie de caracteristicas clave, como:

Capacidad de motivar e inspirar a sus integrantes.
Comunicarse de manera clara, concreta y asertiva para transmitir de manera efectiva la
vision, mision y los objetivos del club.

e Contar con un nivel significativo de organizacion y proactividad para la planificacion de
actividades

e Inteligencia emocional y una adecuada gestion del estrés de tal manera que pueda
responder con serenidad a contingencias e imprevistos que puedan presentarse.

e Empatia, validacion emocional y escucha activa para comprender las necesidades y
preocupaciones de sus integrantes

e Fomentar un ambiente inclusivo, de respeto mutuo y trabajo colaborativo.

Es importante tener en cuenta, que el liderazgo se fortalece con el ejercicio del mismo, en el
tiempo; en ese sentido, es normal que no se cuente con todas estas caracteristicas mencionadas en

el listado anterior, pero se cuente con el interés de aprender y desarrollarlas.
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También puede darse en un club, que las funciones de lider pasen de un miembro a otro del
grupo, con cierta frecuencia, en una practica de rotacion del liderazgo; alternan las funciones vy
responsabilidades de liderazgo entre diferentes miembros de un grupo, en un periodo de tiempo
determinado. Esta estrategia permite que distintas personas tengan la oportunidad de asumir roles de
liderazgo, aportando nuevas ideas, perspectivas y habilidades al grupo.

La rotacién del liderazgo promueve la colaboracion, el desarrollo de habilidades de liderazgo
en mas personas, la motivacion y el compromiso de los miembros del equipo. Ademas, ayuda a evitar
la concentracion excesiva de poder en una sola persona y fomenta la diversidad y la inclusion en la
toma de decisiones.

Un club es como es como el entramado de una tela, se necesita de todos hilos de colores
para que funcione.

¢ Qué clubes puedo conformar con mis amigos?

La eleccion de un club tematico depende de los intereses y pasatiempos compartidos entre
nosotros y nuestros amigos, pero la clave es encontrar un tema que a todos les apasione y que les
brinde la oportunidad de compartir momentos divertidos y experiencias significativas juntos, que
permitan tejer relaciones que promuevan la cohesidn social.

Hay muchisimos tipos de clubes tematicos. Aqui tienes solo algunas ideas de los clubes méas
habituales que existen.

e Club de lectura: Pueden seleccionar libros para leer juntos y luego reunirse regularmente
para discutirlos. Es una excelente manera de descubrir nuevas lecturas y compartir
opiniones sobre diferentes géneros literarios.

e Club culinario: Siles gusta cocinar, podrian formar un club culinario donde cada uno elige
una receta para preparar y luego se retnen para disfrutar de una comida juntos. También
pueden explorar diferentes cocinas internacionales, nacionales, locales, cada mes.

e Club de cine: Seleccionen peliculas para ver juntos, ya sea siguiendo un género especifico,
un director o simplemente las peliculas que todos quieren ver. Luego, pueden discutirlas y
compartir sus opiniones después de verlas.

e Club de senderismo o exploracion al aire libre: Si disfrutan de la naturaleza y la aventura,
podrian organizar excursiones de senderismo, exploracién de parques naturales o incluso
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campamentos juntos. Es una excelente manera de mantenerse activos y disfrutar del aire
libre.

e Club de juegos de mesa y videojuegos: Organicen noches de juegos donde puedan
disfrutar de una amplia variedad de juegos de mesa y videojuegos. Pueden rotar quién elige
el juego cada vez o en espacio se reunen.

e Club de fitness o entrenamiento: Si les interesa mantenerse en forma, podrian formar un
club de fitness donde se apoyen mutuamente en sus metas de ejercicio. Pueden probar
diferentes actividades, como correr, hacer yoga, ir al gimnasio juntos, etc.

e Club de bricolaje y manualidades: Dediquen tiempo a proyectos de bricolaje o
manualidades juntos, ya sea creando muebles, decoraciones para el hogar, arte con reciclaje,
0 cualquier otra cosa que les interese.

e Club de maratén de series de television: Elijan una serie de television para ver juntos y
organicen maratones de episodios. Pueden preparar bocadillos tematicos y discutir los giros
de la trama después de cada sesion de visualizacion.

e Club de voluntariado: Dediquen su tiempo libre a actividades de voluntariado juntos, como
trabajar en un refugio de animales, limpiar parques locales, o participar en proyectos
comunitarios. Es una forma gratificante de hacer una diferencia en su comunidad.

e Club de Idiomas: Para practicar y aprender idiomas extranjeros.

e Club de Viajes: Para organizar y realizar viajes en grupo.

e Club Deportivo: Para practicar deportes en equipo como por ejemplo atletismo, natacién,
baloncesto, futbol, microfutbol, ciclismo recreativo, zumba y bailes deportivos, entre otros.

e Clubes ambientales: Para promover y proteger el medio ambiente y los animales.

e Club de produccioén audiovisual: Para aprender a producir contenidos digitales. Los hay
dotados con camaras profesionales, hasta de realizadores que usan para ello, su teléfono
celular.

e Clubes artistico culturales: Para la practica de una actividad artistica como las Danzas
populares y modernas (salsa, regueton, hip hop), el teatro o cualquiera de las artes escénicas,
la musica, el comic, el dibujo, la pintura, entre otros.

e Club de oratoria y debate: Para aprender a hablar en publico, a debatir y argumentar sobre
temas especificos. Colombia tiene una liga nacional de debate y en Europa existe un concurso
internacional de debata que reune clubes de debate de todo el mundo.

e Club de Salud Integral: Para promover estilos de vida saludable, caminatas, aprender
recetas de cocina saludable.

e Club cultura asiatica y geek: Para dar a conocer nuevas culturas, costumbres, musica,
gastronomia y demas, como actividades de entretenimiento sano y hobbies.
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e Club kpop, canto y baile: Para la practica de canto, baile e imagen para los seguidores de
la cultura kpop.

e Club de juegos de mesa y juegos de rol: Reune a los amantes de los juegos tradicionales,
asi como otros tipos de nuevos juegos (juegos de rol) que estan dominando la escena tanto
de entretenimiento, como de espacios competitivos concursos y torneos.

e Club de dibujo e ilustracién: Los miembros se reinen para compartir técnicas basicas para
el disefio y realizacion de personajes y ambientes, en distintos estilos como cdmic, anime,
manga, entre otros.

e Club TCG juegos de cartas: En este tipo de clubes se reunen practicantes de diversos juegos
de cartas como de Yugi Oh, Magic, Pokemon, One Piece, entre otros.

PASOS PARA CONFORMAR UN CLUB

Los clubes tematicos podran ser grupos que ya vienen desarrollando actividades de manera
empirica y recurrente alrededor de un interés en comun y deciden formalizarse, como podran ser
grupos que se forman a partir de la propuesta de clubes de la Secretaria de Inclusién Social y Enfoque
Diferencial del Tolima SISED.

Si estas pensando en armar un club por primera vez, es bueno que tengas en cuenta:

e Eltema de interés: Elige un tema que te apasione y que crees que pueda interesar a otras
personas.

e El publico objetivo: Define quiénes seran los potenciales miembros de tu club y cémo llegar
a ellos.

e Equipo Central de Trabajo: Decide los roles de liderazgo del club, la frecuencia de las
reuniones, las funciones asignadas a los miembros del club.

e Cronograma de actividades: Disefia un calendario de actividades y eventos relacionados
con el tema del club.

e Crear un espacio de encuentro: Ya sea fisico o virtual, asegurate de contar con un lugar
donde los miembros puedan reunirse y participar en las actividades del club.

Inscripcion formal del Club ante la Gobernacion del Tolima

La Secretaria de Inclusién Social y Enfoque Diferencial SISED, desea promover la formacion
de clubes tematicos y apoyarlos de diversas maneras, recordando siempre que un club tematico es
una iniciativa ciudadana, que tiene caracter autbnomo y que se consolida por el esfuerzo de sus
miembros.
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Si desea formalizar su club e inscribirlo en SISED, debe seguir el siguiente procedimiento:

1. Leer esta guia en su totalidad, de tal manera que tenga los argumentos suficientes para
compartir a iniciativa a su grupo.

2. Debe realizar una reunion con todos los miembros que desea incluir en su propuesta de club
(si es un club nuevo) o a los miembros de un club que ya esté funcionando y quieres
formalizarlo. De esta reunién debes escribir un acta formal, de fundacion, que contenga en
el desarrollo de su contenido los siguientes puntos:

o

Socializacion de la estrategia de Clubes y la intencién de inscribirse a la Secretaria de
Inclusién Social para concertar de manera colectiva su participacion:

Nombre del Club.

Eleccion del tema

Objetivo General del Club.

El nombre y datos de contactos de todos los miembros y una descripcion de los roles y
funciones que desempefian.

Cronograma de Actividades.

g. Compromisos

h. Para clubes que ya vienen funcionando, debe agregarse documentos de verificacion de
su existencia del club (Por ejemplo: registros fotograficos de eventos.

® o0 o

3. Esta acta debe contar con el registro de asistencia y registro fotografico. (Anexo: Formato
Acta, y Formato de Asistencia) y debe adjuntarse con la solicitud de inscripcién del club.

4. Presentar la carta de intencion, firmada por el representante del club (Anexo: Formato de
carta intencion )

5. Diligenciar los datos del formulario digital de inscripcion y anexar el acta, la carta de inscripcion
y los formatos de asistencia).

APOYOS DEPARTAMENTALES Y MUNICIPALES PARA CLUBES

La Gobernacién del Tolima, a través de la Secretaria de Inclusién Social y Enfoque Diferencial,
desean promover la formacién y consolidacion de clubes tematicos en todo el territorio, para ello, con
el concurso de las alcaldias municipales, se apoyara a los clubes consolidados, con trayectoria y cierto

18



a

ﬁ‘) GOBERNACION DEL TOLIMA o .. @

www.tolima.gov.co

cosemacion  SECRETARIA DE INSCLUSION SOCIAL Y ENFOQUE DIFERENCIAL

DEL TOLIMA

nivel de formalidad y continuidad, o clubes nuevos que, por su interés y nivel de organizacion, puedan
acceder a los apoyos estatales. Algunos de los apoyos que se daran son:

— Asesoria: Brindar asesoramiento especializado para facilitar los tramites de constitucion y
procesos de consolidacion y crecimiento de los clubes tematicos.

— Apoyo a la gestion: Simplificar los procesos que pueden requerir, como permiso de las
autoridades locales, préstamo de elementos para su funcionamiento, acercamiento con
posibles padrinos y promocidn de padrinazgos. Se incentivara la colaboracién con empresas
interesadas en patrocinar o colaborar con clubes tematicos como parte de su responsabilidad
social empresarial.

— Incentivos: Se lanzaran periédicamente un portafolio de estimulos para entregar recursos
economicos a los clubes, de acuerdo con las condiciones de cada convocatoria.

— Apoyo a eventos: Los clubes, podran recibir apoyo logistico y técnico para la realizacion de
actividades especiales que contribuyan a su crecimiento y consolidacion.

— Capacitacion: Proporcionar programas de formacion y capacitacion para los miembros de los
clubes tematicos, sobre aspectos diversos de su gestion y acorde con la tematica de los
clubes.

— Alianzas para la asociacion: La secretaria impulsara el crecimiento de los clubes para que
su influencia y su trabajo pueda sobrepasar las fronteras locales, Para ello promovera su
participacion en ferias y eventos que contribuyan a relacionarse con otras personas
interesadas en formar parte del club, propiciara las asociaciones locales y las redes, ligas y
federaciones de clubes tematicos, respaldara las alianzas con instituciones educativas para
establecer colaboraciones con escuelas, universidades o centros culturales para realizar
eventos o actividades conjuntas.

— Dotacion: Para casos especiales en los que la trayectoria y crecimiento del club lo ameriten,
se contempla apoyo en temas de dotacion, de acuerdo con la estructura del club y con Iso
temas que manejen.

PADRINOS Y PADRINAZGOS DE LOS CLUBES TEMATICOS
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Tanto la secretaria de Inclusion Social y enfoque diferencia, la Gobernacién del Tolima, las
alcaldias municipales y los miembros de los clubes tematicos, pueden iniciar acciones con el fin de
buscar “padrinos” o consolidar un Plan Padrino por todo el departamento.

“‘Apadrinar" significa asumir el compromiso de brindar apoyo, proteccidn y orientacion a una
persona, entidad o actividad en particular. En el contexto de un club tematico, un padrino suele ser
una persona 0 empresa que se compromete a colaborar econémicamente o con recursos para el
desarrollo de los proyectos y actividades de la organizacion.

Un padrino de un club temético puede realizar diferentes acciones, como aportar fondos para
programas especificos, colaborar en la difusion de las actividades de la organizacion, ofrecer su
experiencia y conocimientos para fortalecer el trabajo de la entidad, entre otras formas de
colaboracion.

El trabajo de padrinazgo implica la busqueda de apoyos publico como, por ejemplo:

— Subvenciones o financiamiento: Algunas entidades gubernamentales locales o regionales
pueden ofrecer ayudas econdmicas para proyectos comunitarios.
— Espacios publicos: Solicitar el uso de instalaciones publicas para reuniones si €s necesario.

— Promocidn: Aprovechar las redes sociales o medios de comunicacion locales para dar
visibilidad al club tematico.

Un padrino también puede buscar apoyos en el sector privado, por ejemplo:

— Patrocinios: Empresas locales podrian estar interesadas en patrocinar un club a cambio de
visibilidad.

— Donaciones: Realizar campafias de crowdfunding o buscar donaciones de particulares que
compartan el interés del club tematico, por ejemplo, una casa editorial puede interesarse en
las actividades de un club de lectura, una empresa deportiva estar interesada en las
actividades de un club de actividad fisica y deporte.

— Colaboraciones: Establecer alianzas con otras organizaciones o clubes afines puede brindar
apoyo logistico y promocional.

Orientaciones para consolidacion y desempefio

Estos son algunos consejos y recomendaciones para el mejoramiento constante de tu club tematico.

» Clarifica la visién y mision del club: Define claramente el propésito del club, sus objetivos y lo
que esperas lograr como grupo. Esto ayudara a orientar todas las actividades y esfuerzos del
club.
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» Establece una estructura organizativa sdlida: Define roles y responsabilidades claras para los
miembros del club, incluyendo lideres, coordinadores de actividades y comités si es necesario.
Esto garantizara una distribucion equitativa del trabajo y una gestion eficaz del club.

» Fomenta la participacion activa: Anima a todos los miembros a involucrarse y contribuir con
ideas, talentos y esfuerzos al club. Organiza reuniones regulares donde se discutan ideas, se
planifiquen actividades y se tomen decisiones colectivas.

» Crea una atmosfera inclusiva y acogedora: Asegurate de que todos los miembros se sientan
valorados y respetados en el club, independientemente de su edad, género, origen étnico,
habilidades, etc. Fomenta un ambiente donde se celebre la diversidad y se promueva la
colaboracion.

» Planifica actividades interesantes y variadas: Organiza una variedad de actividades y eventos
relacionados con el tema del club para mantener el interés de los miembros. Esto podria incluir
reuniones de discusion, talleres practicos, salidas de campo, proyecciones de peliculas,
charlas de invitados, entre otros.

» Comunica de manera efectiva: Utiliza diferentes canales de comunicacidén, como correos
electrénicos, redes sociales, grupos de chat, boletines informativos, para mantener a los
miembros informados sobre las actividades del club, los préximos eventos y cualquier
actualizacion relevante.

» Fomenta el espiritu de equipo y la colaboracion: Promueve la colaboracion y el trabajo en
equipo entre los miembros del club. Organiza actividades grupales que fomenten el
comparierismo y la construccion de relaciones entre los miembros.

» Evaluay ajusta constantemente: Regularmente evalta el desempefio y la efectividad del club,
y esté abierto a recibir retroalimentacion de los miembros. Utiliza esta retroalimentacion para
realizar ajustes y mejoras continuas en las actividades y la gestion del club.

CAJA DE HERRAMIENTAS

En los anexos finales de esta guia encontraras algunos formatos que pueden serte de mucha
utilidad en el proceso de formalizacion e tu club tematico, como por ejemplo, el Formato de Acta de
Constitucion, el Formato de Acta de seguimiento, un Formato de Informes de avances, el Registro
Estadistico y visual de las Actividades, una Matriz de Actividades y un Planeador bimestral de
actividades.
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ANEXOS
Acta de constitucion
Acta de seguimiento
Formato de informe de avances
Estadisticas de las actividades
Registro de Asistencia
Matriz de Actividades
Planeador bimestral de actividades.
Carta de intencion:
Caracterizacion del Club:
10. Base de datos.
1. Cronograma de Actividades:
12. Acta de reunion de la Junta Directiva:
13. Formato de Informe Semestral.
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